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報告内容

「ロイヤルティ・ハビット型ブランド購買の形成過程」

-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買⁻

ASBI（アジアショッパー＆ブランドインサイト）研究会（https://asi-inst.org）

ASBI 10期第3回研究会 2026年8月26日（水）
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１）トライアル型購買は新奇性
（慣れなどにより刺激が薄れ
ると新たな刺激を求める）を
訴求し、親近性（なじみのある
ブランドは好き）を高める。

ハビット型ブランド購買＝ブランドの価値×{Σ（単純接触効果×インパクト）}
①ブランドの価値（機能的価値、情緒的価値、自己実現価値、社会的価値など）
②単純接触効果：ブランドの体験回数（購買回数、メディア接触回数など）
③インパクト：ブランドの価値（報酬）の提示のインパクト

ハビット型ブランド購買の形成過程-ハビット・ループ

認知
（知名・理解）

２）リピート型購買はトライ
アル後の満足から機能価
値が学習され、次の購買
意欲が喚起される段階

４）ハビット型購買は、特定の
刺激や状況によって自動的
に引き起こされる購買行動

報酬（ブランド価値）

（機能的価値、情緒的
価値、自己実現価値、
社会的価値etc.）

トライアル型購買
（きっかけ）

リピート型購買
（ブランドの機能的価
値の学習段階）

ハビット型購買
（ハビット的で自動的な
購買意思決定）

出所）中村博（2026）,ブランドの習慣型購買のメ
カニズム-トライアル購買・リピート購買・習慣型購
買のハビット・モデル-流通情報,No.578,15-24.
を修正

ロイヤルティ型

購買（機能から情緒的価
値などの価値の学習）

４）ロイヤルティ型購買は、上
位のブランド価値が強化学
習され、次回購買の意欲が
高い
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ハビット・ループにおけるハビット型ブランド購買仮説
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消費者の購買の情報処理の部位

背側線条体（黄色）は、消費者が反復して行う動作の“型”づくりに関わり、ハビッ
ト（ハビット）型ブランド購買の形成にも深く関与すると言われている。この線条体
（Striatum）は尾状核（Caudate nucleus）と被殻（Putamen）という二つの部位
から成り、日常の買い物などを自然に行えるように情報を整理している。一方、
腹側の領域にあたる側坐核は、「おいしいものを食べたい」、「以前購入したブラ
ンドが欲しい」などの報酬や動機づけの処理に強く関与すると言われる（グレー
色）。
出所）中嶋悟を修正（https://chigai2.fromation.co.jp/archives/40323）

https://chigai2.fromation.co.jp/archives/40323
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消費者の購買の情報処理の部位
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購買履歴データによるハビット・ループ区分
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分析データ概要

参加企業の各ブランドについて、初回購買率、リピート購買率、ロイヤルティ＆ハビット型
購買を区分する。

１）ホームスキャンデータ：2025年１月１日〜202６年６月３０日(78週間）
２）世帯数：31,151世帯（全国40,031世帯のうち購買回数78回以上（週１
回以上購買）の世帯数（沖縄を除く）
①人数比率：77.8%, 購買数量比率：97.5%, 購買金額比率：97.4%
３）世帯当り１ケ月購買数量=113個
    世帯当り１ケ月購買金額=28169円（１品当り単価=249円)
４）分析対象商品：
    加工食品および日用品（JICFS大分類１（食品）および大分類２（日用品）
）
５）分析対象チェーン；５４８チェーン
（スーパーマーケット（SM）、ドラッグストア、
コンビニエンスストア（CVS）、ネット通販、
自販機、生協など）
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ブランドのハビット・ループの区分方法
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26
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カゴメトマトジュース食塩無添加
カゴメトマトジュース食塩無添加は機能性表示食品で
す。本品にはリコピンとＧＡＢＡが含まれます。リコピン
には血中ＨＤＬ（善玉）コレステロールを増やす機能が
、ＧＡＢＡには血圧が高めの方の血圧を下げる機能が
あることが報告されています。１日１杯（２００ｍｌ）を目
安にお召し上がりください。

出所）カゴメHP

キリン午後の紅茶は、スリランカ産の茶葉を使用し、
紅茶本来の香りと味わいを大切にしています。 2026

年にブランド誕生40周年を迎え、レギュラーシリーズ
にはストレートティー、ミルクティー、レモンティーが含
まれています。特に、ミルクティーは生乳感を強化し
、紅茶の豊かな香りとミルクの濃厚な味わいを楽し
むことができます

出所）キリンビバレッジHP
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新習慣「毎日飲むアーモンド」。香ばしくて飲みやすい
アーモンドミルクです。

出所）江崎グリコHP

出所）ハーゲンダッツHP
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ツムラ ツムラのくすり湯 バスハーブ １０ｍｌ

くすり湯とは、薬用植物成分を入れた浴用の湯のことです。
薬効成分が温浴効果を高めて、冷え症や肩こり、肌荒れ等
の諸症状を和らげます。
バスハーブの有効成分は厳選した天然生薬エキス100％の

ため、温浴効果を実感いただけます。小さなお子様でも毎
日安心してお使いいただけます。ゆっくりと癒しの時間をお
過ごしください。

出所）ツムラHP

ニチバン ケアリーヴ Ｍサイズ ３０枚
素肌のような貼りごこち。多彩な形状で日常をサポ
ート、いろんなタイプのキズに、日常のストックに、関
節部のキズに

出所）ニチバンHP
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ライオン システマ ハグキプラス ハミガキ ９０ｇ

歯ぐきコラーゲンを守り、
組織を修復して、歯周病を防ぐ

出所）ライオンHP

アサヒ スーパードライ 缶 ３５０ｍｌ
「飲んだ瞬間の飲みごたえ、瞬時に感じるキレのよさ
。」が特長の躍動感あるうまさ。

出所）アサヒビールHP
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サッポロ ヱビスビール 缶
旨味あふれる、ふくよかなコク。

今もなお、最高のおいしさを追い求めて何度でも完成する
ヱビスビール。
麦芽100％、ヱビス酵母、ふんだんに使用されたバイエルン
産アロマホップ、そして長期熟成。

麦芽の配合をきめ細かく調整することで、より一層ふくよか
な余韻が楽しめる味わいと美しい黄金色に磨きをかけまし
た。100年続けてきた、本物のおいしさへの、終わりのない
探求。ヱビスビール。それは、唯一無二のビールです。出所）サッポロビールHP

ザ・プレミアム・モルツ 缶

本当にいい素材、丁寧なつくり方、すべての条件がそろわ
なければ、きめ細かくクリーミーな泡は生み出せない。神
泡。 ザ・プレミアム・モルツは、そう呼べるまでの理想の泡

にたどり着きました。いちばん美味しい注ぎ方で、神泡の
プレモルを、心ゆくまでお愉しみください。

出所）サントリーHP



Copyright  by Asia Shopper ＆ Brand Insight Group
.

14

分析結果と仮説
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26

仮説１）
前回購買から今期購買の歩留まりが高くなると、ロイヤルティ型購買
やハビット型購買になりやすい
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26

仮説２）
ロイヤルティ型購買やハビット型購買になるにつれて価格は気にしなくなる。
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26

仮説３）
ロイヤルティ型購買やハビット型購買になるにつれて購買間隔はカテゴリー
の購買間隔に近づいていく。
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26

仮説４）
ロイヤルティ型購買やハビット型購買になるにつれてスイッチバック率は低下
する。究極的にはゼロであることが望ましい
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26

ロイヤルティ型購買は、「好きだから買う」。ハビット型ブランド購買は、「定期的に、
いつもの店で、いつもの売場で、価格をきにせず、自動的にパッケージが目に入り、
購入する」状態であると考えられる。

しかし、購買履歴データから、この２つを区分することは難しい。今後、ニューロサイ
エンスの知見やデプス等の調査から明らかにする必要がある。
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム：トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買
,10期第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム：トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買
,10期第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム：トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買
,10期第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム：トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買
,10期第3回ASBI研究会,2026.8,26



Copyright  by Asia Shopper ＆ Brand Insight Group
.

ブランドのハビット・ループの把握

28

出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム：トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買
,10期第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム：トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買
,10期第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26
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出所）中村博（2026）,ハビット型ブランド購買のメカニズム-トライアル型購買・リピート型購買・ロイヤルティ型購買・ハビット型購買,10期
第3回ASBI研究会,2026.8,26
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ご清聴ありがとうございました。

ASBI（アジアショッパー＆ブランドインサイト）研究会

nhiroshi001h＠g.chuo-u.ac.jp
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